DEUTSCHE REITERLICHE VEREINIGUNG E.V. .a ..

Bundesverband fiir Pferdesport und Pferdezucht — Fédération Equestre Nationale (FN) ---

FN-LV Rheinland-Pfalz-Initiative:
3. Basis- und Schulpferdeausbilder-Seminar PSV RP
»Zwei lockere Partner - Nur losgelassene Reiter
und Pferde konnen sich verstehen*

Die Deutsche Reiterliche Vereinigung und der Pferdesportverband Rheinland-Pfalz laden zum
3. Basis- und Schulpferdeausbilder-Seminar ein:

Datum Donnerstag (Feiertag) 01. November 2018

Uhrzeit 10.00 bis etwa 16.30 Uhr

Ort Neuwied-Oberbieber

Ablauf Vormittag: Theorieteil (Imbiss) Nachmittag: Praxisteil
Referent Martin Plewa

Teilnehmerbeitrag: PM 50 € / Nicht-PM: 60 €
(inkl. Seminargetranke, Mittagssuppe)

Lerneinheiten 6 Lerneinheiten (Profil 3)

Losgelassenheit - die Basis jeder Ausbildung

Dem Reiter mit dem Pferd in jeder Phase zur Losgelassenheit zu verhelfen ist Grundlagenaus-
bildung. Die wichtigste Voraussetzung einen losgelassenen Sitz zur erreichen: das sich losgelassen
bewegende Pferd. Hier fangt die doppelte Aufgabenstellung fur den Ausbilder an: Pferd und Reiter
zu l6sen, eine sehr komplexe tagliche Herausforderung! Wie bekommt man es fur zwei Lebewesen
mit unterschiedlichen Bewegungsablaufen gleichzeitig hin?

Gefragt ist: Schnelles Erkennen und Bewegungssehen beim Zwei- und Vierbeiner, ein schnelles
Finden der Ursache(n) bei Verspannung, die schnelle Korrektur mit einer breiten Palette an zur
Verfigung stehenden Methoden. Kenntnisse darUber, wie Bewegung entsteht, wie das Gehirn
Bewegung lernt und speichert, wie Muskelarbeit und Reizleitung funktioniert.

Losgelassenheit bleibt ein Dauerthema, jeden Tag, in jeder Ausbildungsphase. Warum so wichtig?
Findet der Reiter nicht in die Pferdebewegung, bekommt er kein Gefuhl fir eine effektive,
zeitpunktgenaue Einwirkung und Hilfengebung, seinem Pferd wird es schwer fallen loszulassen. Die
Hilfengebung wird zu Missverstandnissen und Fehlreaktionen fuhren. Wie dieser Negativkreislauf
madglichst gar nicht erst entsteht, bzw. wie er durchbrochen werden kann, wird lhnen in Theorie und
Praxis, dicht am Ausbilder-Alltag von Martin Plewa sehr konkret vermittelt.

(Anderungen vorbehalten)



Unser Referent

Martin Plewa: Pferdewirtschaftsmeister, hoch erfolgreich im Vielseitigkeitssattel, Zlchter und
Pferdebesitzer. Als Padagoge am Gymnasium in Versmold und langjahrig im Spitzensport als
Bundestrainer Vielseitigkeit tatig. Mit hohem Basisbezug durch die Tatigkeit als Schulleiter an

der Westfalischen Reit- und Fahrschule Munster von 2001-2014. Seine Erfahrung mit den ca. 60
Schulpferden der Schule, mit den Angeboten in der Basisausbildung fir alle Ausbildungsstufen und
alle Altersklassen machen ihn zu einem hochkompetenten Ansprechpartner auch in diesem Bereich.
Heute ist er neben Seminaren, Vortragen, Lehrgangen und Gutachten in Ausbildungsgremien und in
der Aktualisierung von Fachliteratur sehr gefragt. Seine Mitwirkung bei der Bearbeitung der FN-
Richtlinien fur Reiten und Fahren ist nur ein Beispiel

So melden Sie sich an

= Online mit Zahlung per Lastschrift, Kreditkarte oder Online-Bezahlsystem PayPal:
www.pferd-aktuell.de/fn-service/veranstaltungskalender/veranstaltungskalender

= Schriftlich mit untenstehendem Anmeldeformular und Zahlung per Lastschrift.

Eine verbindliche Anmeldung ist bis zum 17. Oktober 2018 moglich. Ihr Ticket erhalten Sie
wahlweise per E-Mail oder per Post. Anmeldungen kdnnen nicht storniert werden.
A

Bitte senden an: Deutsche Reiterliche Vereinigung e.V., FN-Seminarteam, 48229 Warendorf co®
oder per Fax: 02581/6362100 oder E-Mail: seminare@fn-dokr.de

Anmeldeformular

FN-LV Rheinland-Pfalz-Initiative: 3. Basis- und Schulpferdeausbilder-Seminar
»Zwei lockere Partner - Nur losgelassene Reiter und Pferde kénnen sich verstehen
mit Martin Plewa am Donnerstag (Feiertag) 01. November 2018 in Neuwied-Oberbieber

Rechnungsadresse:

Name, Vorname: Geburtsdatum:

Stralle, Nr.: PLZ / Ort:

Ticket an folgende E-Mail-Adresse senden: @

SEPA Lastschriftmandat: (Glaubiger Identifikationsnummer: DE21ZZZ00000735433)
Der Betrag in Hohe von € soll von der Deutschen Reiterlichen Vereinigung e.V. von meinem

unten angegebenen Konto per einmaliger Einzugsermachtigung abgebucht werden:
IBAN: DE _ | BIC:

Ich melde folgenden Teilnehmer an (je Teilnehmer bitte einen Vordruck verwenden):

Name, Vorname (wenn abweichend von der Rechnungsadresse)

Geburtsdatum: .

PLZ / Ort; / StralRe, Nr.:

Datum Unterschrift



